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Die Kinder sowie die Erzieherinnen am Kinderhaus Bad Kétzting freuten sich mit dem Redaktionskiiken Zinni (M.) iiber die Hochbeete der VR Bank, die von
Michael Zinner (2.v.r.) iibergeben wurden und iiber die Erklarungen von Gartenpadagogin Marion Zlamal (r.).

Grofle Beete fiir die ,,Zwergerl“

AKTION Zinni brachte
mit Gartenpadagogin
Marion Zlamal drei
Hochbeete zum Kinder-
haus, die die VR Bank ge-
sponsert hatte.

BAD KOTZTING. Da machen die Kin-
der des Kinderhauses Bad K6tzting gro-
e Augen am Dienstag, als sie in den
Garten hinaustreten. Plotzlich stehen
da drei Hochbeete, die noch vollig leer
sind. Was da reinkommt und wie man
das richtig macht, das erkldren ihnen
zwei gute Bekannte, namlich Petterson
und Findus. Die hat Gartenpddagogin
Marion Zlamal mitgebracht.

Dass sich die Beete im Garten des
Kinderhauses finden, hat einen guten
Grund, wie Ramona Miiller, die Leite-
rin des Kindehauses erklart. Es sei
noch nicht lange her, als sie durch eine
Mutter im Elternbeirat auf die Aktion
»Gartenzwergerl“ aufmerksam gewor-
den sei. Gemeinsam mit der Mittel-
bayerischen Zeitung stellt die VR Bank
in Regensburg seit Jahren unter rund
150 Bewerbern jedes Jahr etwa zehn
Kindergirten die Hochbeete samt Erst-
bepflanzung zur Verfiigung. Dieses
Jahr gehort das Kinderhaus in der Stadt
zu den Gewinnern, was Ramona Miil-
ler sichtlich freut.

Gemeinsam mit Sabine Cabras,
die die Aktion fiir die MZ organi-
siert, ist auch Michael

Gartenpéadagogin
Marion Zlamal er-
klarte mit Petterson
und Findus, wie
Pflanzen geht.

Auch wenn sie selbst natiirlich an diesem Tag noch nichts ernten konnten -
eine gesunde Brotzeit mit Gemiise gab es noch vor Ort.

DIE AKTION

Gewinn: Die VR Bank und die Mittel-
bayerische Zeitung stellen Hochbeete
samt Bepflanzung fur zehn Kinder-
garten in der Oberpfalz zur Verfu-
gung, die sich in diesem Jahr an der
Aktion Gartenzwergerl beteiligt ha-
ben.

Erstbepflanzung: AuRerdem wird flir
eine fachkundige Erstbepflanzung
durch die Krauterpadagogin sowie flir
Infos zum Anbau und zur Pflege des
Gemuses gesorgt, das mit den Hoch-
beeten gleich mitgeliefert wird.

Zinner fiir die VR vorbeigekommen.
Zinner erklart, warum die Bank
\ die Aktion seit mehreren Jahren
[ anbietet: Nicht nur,
weil die Bank selbst
in grimer Farbe in
Niederbayern und
der Oberpfalz pra-
sent ist, sondern
auch, weil sie als Ge-
nossenschaftsbank
etwas an die Allge-
meinheit zuriickgeben

Vorganger: Das Kinderhaus Bad
Kétzting ist nach 2015 bereits die
zweite Einrichtung der Stadt, die bei
den Gartenzwergerl gewonnen hat —
vor drei Jahren gab es bereits fir den
Waldkindergarten in Ammermdahle
Hochbeete.

Ziel: Die Kinder kimmern sich mit ih-
ren Erzieherinnen darum, dass die
Beete gepflegt werden und kénnen
ihr eigenes Gemuse ernten und
nachstes Jahr selbst entscheiden,
was gepflanzt werden soll. (wf)

wolle — und was wiirde sich da besser
eignen, als bei den Kleinsten mit ge-
sunder Erndhrung und dem Bewusst-
sein fiir die Natur anzufangen?

In Bad Kotzting passt es doppelt

Fir den Bad Koétztinger Kindergarten,
der sich erst jiingst als Kneipp-Kinder-
garten zertifiziert hat, passe der Ansatz
mit der gesunden Erndhrung gleich
doppelt gut, freut sich Ramona Miiller.
Fiir die Kinder ist an diesem Tag natiir-
lich am spannendsten, die Pflanzen,
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die Zlamal mitgebracht hat, selbst in
die Hochbeete einzusetzen. Doch dafiir
missen die Kleinen erst noch etwas
tun. Denn ganz unten in den Beeten
finden sich anfangs nur Zweige und
Gras. Das sei wichtig, erkldrt die Gar-
tenpddagogin. Aste und Halme wiir-
den nun mit frischer Erde bedeckt, das
darunter liegende Material werden
dann zu Kompost, also ,.guter Erde®.

Den Kindern ist die Freude an der
Gartenarbeit richtig anzusehen, als sie
die Erde mit den Hinden auflockern.
Als sie damit fertig sind, bringt Marion
Zlamal die Setzlinge und fragt bei je-
dem einzelnen die Kinder, worum es
sich dabei handelt. Erdbeeren erken-
nen die Kinder sofort, auch die Toma-
ten. Auflerdem Schnittlauch und Gur-
ken.

Zinni schaut auch vorbei

Zuckererbsen hat allerdings noch nie-
mand von ihnen gesehen, aber das
macht auch nichts. ,,Schmeckt sehr
gut und kann man ungekocht mit der
Schale essen”, erklirt Marion Zlamal.
Als alles schliefflich eingepflanzt ist,
hat Sabine Cabras noch eine Uberra-
schung fiir die Kinder parat. Zinni, das
Zeitungskiiken, ist auch nach Bad
Kotzting gekommen und verteilt klei-
ne Geschenke an die Kinder.

Weil das Warten auf das, was gerade
angebaut wurde, aber viel zu lange
dauern wiirde fir die Brotzeit, die nun
ansteht, haben Zinner, Cabras und Zla-
mal da schon mal etwas vorbereitet.
Sie haben Brote — belegt mit Schnitt-
lauch, Paprika, Riiben, Gurken und vie-
lem mehr — mit dabei. Den Kindern
schmeckt es sehr, was da auf die Teller
kommt, und so steigt die Vorfreude auf
die Ernte, auf die sie aber noch ein we-
nig warten miissen.

Unweit der drei Hochbeete hat Mi-
chael Zinner noch eine Bank in den
griinen Farben der VR Bank aufgestellt
—in der passenden Grofe fiir die Kin-
der, versteht sich. Hier konnen sie
nach dem GieRen kurz ausruhen und
immer wieder beobachten, wie die
Pflanzen in den Beeten wachsen und
gedeihen. (wf)



